@ CareKit Package Contents

Open your CareKit package and check that the
contents are complete, unopened, and free from

damage. D \/ ><

The contents will include:
1 2 % 3 4

1) gauze spongel(s)
2) wound irrigation solution

3) collagen powder
4) protective composite dressing

a Get Ready
Take one of each of the (
components from your / \

CareKit package, and lay
them out on a clean
surface. Thoroughly wash
hands with soap and
water.

Note: Take care to ensure your hands are clean
before interacting with the wound area in all steps
moving forward.

© Remove Old Dressing

Remove and discard any protective (outer) dressing
covering the wound area.

NOTE: Do not forcibly

remove any collagen

remaining in the

wound area. =

e Cleanse

Spray the wound area with the wound irrigation solution
until it is thoroughly cleansed. No rinse required. You may
use a gauze sponge to help wipe up any excess collagen
still in the area at this time.

© Apply New Dressing

Open the pouch of collagen powder and apply directly to
the wound area.

NOTE: Pinch the sides of the pouch to facilitate a more
precise application on the wound. Sprinkle directly onto
the area (~1/4 inch thick to the surface), ensuring it is not
overly packed.
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The wound irrigation solution from Step 4 may be sprayed
to moisten the collagen before covering the wound in
step 6.
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e Cover & Protect

Use a gauze sponge to gently wipe up the excess
collagen / moisture around the wound area.

Cover the dressed wound area with the protective
dressing, smoothing the edges to secure it in place.
The adhesive border should not come in contact with
the wound area.
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NOTE: To ensure a good seal, make sure the area
around the wound is dry. If it is damp or wet, gently
blot or wipe with gauze.

Need Help or Have Questions?

Call 1-888-656-3444 or
Email help@mirodx.com

Resources can be found at:
mirodx.com/patientresources-
collagenpowder/
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@ Contenido del Paquete CareKit

Abre tu paquete CareKit y verifica que los
contenidos estén completos, sin abrir y sin dafios.

Los contenidos incluirdn:
1 2 % 3 4
1) esponjas de gasa
2) solucién limpiadora

3) polvo de colageno,
4) apdsito protector

a Preparacién.

Toma uno de cada uno g
de los componentes de tu / \
paquete CareKit y

colécalos sobre una

superficie limpia. Lava R
bien las manos con agua

y jabén.

Nota: asegurate de que tus manos estén limpias
antes de interactuar con el drea de la herida en
todos los pasos siguientes.

© Quitar el vendaje antiguo

Retira y desecha cualquier apdsito protector
(externo) que cubra el drea de la herida.

NOTA: No retire a la

fuerza ninguna

|[&dmina de coldgeno

que gquede en el =
drea de la herida.

MiroDX, LLC. Todos los derechos reservados. Este contenido es solo para fines informativos. Por favor, contacte a su profesional médico para obtener asesoramiento médico especifico sobre su salud y tratamiento. Esta informacién puede ser relevante en los EE. UU. y otros

@ Limpieza

Rocia el drea de la herida con la solucién limpiadora de la
herida y permite que se seque al aire. No es necesario
enjuagar. También puedes usar una esponja de gasa
para ayudar a limpiar cualquier exceso de coldgeno que
aun quede en el drea.

© Aplicacién del nuevo vendaje

Abre la bolsa de polvo de coldgeno y aplicalo
directamente en el drea de la herida.

NOTA: Pellizca los lados de la bolsa para facilitar una
aplicaciéon mas precisa en la herida. Espolvorea
directamente sobre el drea (aproximadamente una
pulgada de grosor en la superficie), asegurandote de que
no esté demasiado comprimido.

Es importante mantener un ambiente humedo en la
herida, por lo tanto, la solucién limpiadora de la herida se
puede rociar antes de cubrir la herida en el paso 7y
diariamente segun sea necesario.

mercados y no estd destinada como una solicitud o promocién de productos donde tales actividades estén prohibidas. Para obtener informacién especifica sobre qué productos pueden estar disponibles en un pais en particular, por favor escriba a info@mirodx.com.

@ Cubrir y Proteger

Usa una esponja de gasa para limpiar suavemente el
exceso de coldgeno y humedad alrededor del drea
de la herida.

Cubre el drea de la herida vestida con el apésito
protector, alisando los bordes para asegurarlo en su
lugar. El borde adhesivo no debe entrar en contacto
con el drea de la herida.
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NOTA: Para garantizar un buen sellado, asegurate de
que el drea alrededor de la herida esté seca. Si estd
humeda o mojada, seca suavemente o limpia con
gasa.

¢Necesitas ayuda o tienes preguntas? Llama o envia un
correo electrénico.
1-888-656-3444
help@mirodx.com

Los recursos se pueden
encontrar en el sitio web:
mirodx.com/patientresources-
collagenpowder/
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